Сведения по профилактическому осмотру и дополнительной диспансеризации определенных групп  взрослого населения               за январь 2026 года.
В Пачелмской УБ им  В.А. Баулина, в 2026 году подлежит:                                                                                                                  - Дополнительной диспансеризации –5117 человек;                                        - Профилактическому осмотру – 779 человека;                                                              -Углубленной диспансеризации - 710человек;                                                                     - Диспансеризации репродуктивного возраста – 1367 человека:                           мужчин – 707, женщин – 660.
 За январь  1 этап диспансеризации прошли –493 человека –9,6%,
профилактический осмотр –58 человек –7,4 %,                                        углубленную диспансеризацию –66 человек - 9,3%.
диспансеризацию репродуктивного возраста  - 50 человек - 3,6%, из них:  женщин – 8 – 1,2%,  мужчин - 42 – 5.9%      

                            Из них по группам здоровья:

                                           1 группа     -43
                                           2 группа     -26
                                           3А группа   -434
                                           3Б группа   - 48
 По результатам проведения 1 этапа диспансеризации на 2 этап  переведено –182 пациентов–36,9%
 Завершили  2 этап диспансеризации –142–78,0%,  от  переведенных    на 2 этап диспансеризации.  
Пациентам с ограниченными возможностями передвижения  проводится осмотр на дому с использованием мобильных медицинских комплексов,                  

                           всего осмотрено  262человека –47,5% 
                          Выявлено заболеваний (впервые)  -7:
                          Туберкулез органов дыхания      - 0;
                          Злокачественные новообразования –1;
                          Доброкачественные новообразования –0;
                          Болезни системы кровообращения –3, из них:
                          Артериальная гипертензия   - 3;
                          Ишемическая болезнь сердца –0;
                          Цереброваскулярные болезни  0;
                          Болезни эндокринной системы  -0, из них: 
                          Сахарный диабет  -0;
                          Болезни крови, кроветворных органов   -0.

                          Болезни органов дыхания   - 0;
                          Болезни органов пищеварения – 2;

                          Болезни мочеполовой системы  - 0;
                          Болезни глаза  и придаточного аппарата –1.
                          Болезни костно-мышечной  системы  - 0.
                          Болезни кожи  - 0;
                 Взято на диспансерный учет  -5 человек
Дополнительная диспансеризация и профилактический осмотр направлены на выявление и коррекцию факторов риска развития хронических неинфекционных заболеваний.
     Факторы риска, выявленные при проведении диспансеризации:  

                                Гиперхолестеринемия          302;

                                Гипергликемия                     - 84;
                                Избыточная масса тела         -206; 

                                Ожирение                              - 152;
                                Курение табака                     -  43;
                                Риск пагубного потребления алкоголя –0;
                                Низкая физическая активность  -142;

                                Нерациональное питание     -232;
                                Отягощенная наследственность                                                                                                                             

                               по хроническим неинфекционным заболеваниям    12;
                                Высокий и очень высокий абсолютный сердечно-    

                                       сосудистый риск                                                    -139;
                                Высокий  (более 1%) относительный сердечно-    

                                       сосудистый риск                                                    -8.
                            Старческая астения   -21.

