
Сведения по профилактическому осмотру и дополнительной 
диспансеризации определенных групп взрослого населения        
за 12 месяцев 2024 года.

В Пачелмской УБ им  В.А. Баулина, в 2024 году подлежит 
диспансеризации всего –5230 человек, из них:                                                  
- Дополнительной диспансеризации –4668 человека;                                      
- Профилактическому осмотру –562 человека;                                                 
-Углубленной диспансеризации -597 человек; 
-Диспансеризации репродуктивного возраста – 147 человека.

 За 12 месяца 1 этап диспансеризации прошли –4668 человек –100,0%,
Профилактический осмотр – 562 человек –100,0 %,                                        
Углубленную диспансеризацию –597 человек -100,0%,
Диспансеризацию репродуктивного возраста – 147 человек -100,0%          
                            Из них по группам здоровья:
                                           1 группа     - 735
                                           2 группа     - 225
                                           3А группа  - 3704
                                           3Б группа   - 566

 По результатам проведения 1 этапа диспансеризации на 2 этап  
переведено –1498 пациентов–32,1%
 Завершили  2 этап диспансеризации – 1498–100%,  от  переведенных   на 
2 этап диспансеризации.  
Пациентам с ограниченными возможностями передвижения  проводится
осмотр на дому с использованием мобильных медицинских комплексов, 
                           всего осмотрено- 2324 человека –44,4% 
                            
                          Выявлено заболеваний -276:
                          
                          Доброкачественные новообразования –30;
                          Злокачественные новообразования –18;
                          Болезни эндокринной системы – 39, из них:
                          Сахарный диабет 2 типа   - 32;
                          Болезни системы кровообращения –117, из них:
                          Артериальная гипертензия   - 86;
                          Ишемическая болезнь сердца –29;
                          Цереброваскулярные болезни  -2;
                          Болезни нервной системы   -1;
                          Болезни крови, кроветворных органов   -1;
                          Болезни органов пищеварения -30;
                          Болезни органов дыхания          -7;
                          Болезни глаза  и придаточного аппарата –13;



                          Болезни мочеполовой системы –16;
                          Болезни кожи     -4.
                 Взято на диспансерный учет  -210 человек

Дополнительная диспансеризация и профилактический осмотр 
направлены на выявление и коррекцию факторов риска развития 
хронических неинфекционных заболеваний.

             Факторы риска, выявленные при проведении диспансеризации:  
                                Гиперхолестеринемия          - 2478;
                                Гипергликемия                     - 465;
                                Избыточная масса тела         -2260; 
                                Ожирение                              -1659;
                                Курение табака                     -  597;
                                Риск пагубного потребления алкоголя –14;
                                Низкая физическая активность  - 624;
                                Нерациональное питание     -2741;
                                Отягощенная наследственность                                               
                               по хроническим неинфекционным заболеваниям      -142;
                               Высокий и очень высокий абсолютный сердечно-    
                                       сосудистый риск                                                    -1757;
                               Высокий  (более 1%) относительный сердечно-    
                                       сосудистый риск                                                    -121;
                              Старческая астения - 114.

В целях ранней диагностики хронических неинфекционных
заболеваний и выявления факторов риска их развития организовано 
проведении профилактических медицинских осмотров и диспансеризации 
взрослого населения, в том числе углубленной диспансеризации и    
диспансеризации репродуктивного возраста.
Дополнительная диспансеризация определенных групп взрослого 
населения проводится:
*   1 раз в три года в возрасте от 18 до 39 лет включительно;
*   ежегодно в возрасте 40 лет и старше.
2. Профилактический медицинский осмотр проводится все гражданам, 
чей возраст не подлежит прохождению дополнительной 
диспансеризации.
 3. Углубленную диспансеризацию вправе пройти граждане, 
переболевшие новой коронавирусной инфекцией COVID-19.  
4.    Диспансеризацию репродуктивного возраста проходят мужчины и 
женщины в возрасте 18 – 49 лет (включительно), это  комплекс 
мероприятий, который проводится дополнительно  к профилактическим
медицинским осмотрам или диспансеризации определённых групп 
взрослого населения.                                                                                        



Регулярное прохождение диспансеризации, профилактического 
медицинского осмотра позволит Вам в значительной степени уменьшить 
вероятность развития наиболее опасных заболеваний, или выявить их на 
ранней стадии   развития, когда их лечение наиболее эффективно. Для  этого 
необходимо ежегодно посещать поликлинику с профилактической целью.
Согласно приказу № 404 н. от 27.04.2021 года профилактический 
медицинский осмотр и дополнительную диспансеризацию  определенных 
групп  взрослого населения можно пройти в медицинской организации по 
месту жительства, работы, учебы, в которой Вы получаете первичную 
медико-санитарную помощь.
Важной особенностью профилактического медицинского осмотра, 
диспансеризации является:

 для здоровых граждан профилактический медицинский осмотр или 
дополнительная диспансеризация необходима для определения группы 
здоровья  и выявления факторов риска развития хронических 
неинфекционных заболеваний;

 для граждан с выявленными хроническими неинфекционными  и 
иными заболеваниями (состояниями), включая граждан с высоким и 
очень высоким сердечно-сосудистым риском для диспансерного 
наблюдения.             

При выявлении изменений при обследовании по итогам первого этапа 
диспансеризации,  пациент переводится на второй этап диспансеризации с 
целью дополнительного  углубленного обследования.
 По завершению диспансеризации, участковый врач определяет  группу  
состояния здоровья пациента. При выявлении хронических неинфекционных 
заболеваний или факторов риска их развития информирование пациента о  
необходимости проведения профилактических, лечебных, реабилитационных
и оздоровительных мероприятий. 
Призываем  всех жителей Пачелмского района,  ответственно подойти к 
своему здоровью. Для прохождения профилактического медицинского 
осмотра, диспансеризации или углубленной диспансеризации необходимо 
обращаться в Пачелмскую участковую больницу им. В А Баулина,  в кабинет 
медицинской профилактики  (№ 6).или кабинет участкового терапевта, ВОП. 
Жители сельской местности могут обращаться по месту жительства  в 
амбулатории , ФАП, ФП.


